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Voici des ressources pour une mise en place...

Voici des ressources pour une mise en place rapide des APQ 30’

ressources eduscol

ressources académie de Créteil

ressources académie deParis
ressources USEP

Ressources départementales :

courses de vitesse

courses en relais

jeux collectifs traditionnels
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https://eduscol.education.fr/2569/30-minutes-d-activite-physique-quotidienne
https://www.ac-creteil.fr/30-minutes-d-activite-physique-quotidienne-122086
https://pia.ac-paris.fr/portail/jcms/p2_2344531/dispositif-30-minutes-d-activite-physique-quotidienne-30-apq
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