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Activités gymniques cycle 1,

démarche et progressivité PS

MS GS
- EP en maternelle : Agir, s'exprimer, comprendre à travers l'activité physique -  Objectif 2 : Adapter ses équilibres et ses déplacements à des

environnements et contraintes variées - 
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vous pouvez télécharger le document ci-dessous

 https://cpd-eps-premier-degre-rhone.enseigne.ac-lyon.fr/spip/local/cache-vignettes/L64xH64/pdf-b8aed.svg
Enseigner la compétence en activité gymnique
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