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QUESTIONS JEU DE L’OIE  
FICHE POUR L’ELEVE 
 

VOCABULAIRE 
 

 QUESTIONS VERTES  
1 En jeux collectifs, comment appelle-t- on l’ensemble des points marqués par les équipes  

- les points, le trésor, le score ? 
2 Quel nom donne-t- on à la zone tracée au sol devant la cage en handball 

- le rond, la zone, le terrain ? 
3 En danse, la personne qui met en scène le spectacle s’appelle 

- le marégraphe, le stylographe, le chorégraphe ? 
4 Comment se nomme la cible dans laquelle les joueurs marquent au basketball 

- le cercle, le filet, le panier ? 
5 En gymnastique, les personnes chargées de mettre les notes s’appellent 

les maîtres, les arbitres, les juges ? 
6 Comment appelle-t- on la ligne qui limite un terrain de jeu collectif sur les cotés 

- la zone, la sortie, la touche ? 
7 En gymnastique, comment appelle-t- on l’appareil où l’on se balance 

- la balançoire, les barres, le toboggan ? 
8 Comment appelle-t- on ce qui sépare les couloirs dans le bassin d’une piscine 

- Les fils, les chemins, les lignes d’eau ? 
9 Trouve l’intrus parmi les objets utilisés en gymnastique rythmique et sportive :  

- le cerceau, le ruban, le javelot ? 
10 En danse, comment appelle-t- on l’espace où les danseurs dansent 

- la piste, la zone, la scène ? 
11 En gymnastique, comment appelle-t- on l’appareil où on est en équilibre 

- le chemin, la poutre, le fil ? 
12 En athlétisme, comment se nomme l’objet rond qui se lance  

- l’assiette, le disque, le rond ? 
13 Dans une piscine, comment s’appelle la zone d’eau que l’on traverse avant d’arriver sur le bassin  

- la bassine, le bac, le pédiluve ? 
14 En course de relais, comment appelle-t- on le bâton transmis  

- le relais, le bâton, le témoin ? 
15 Dans une piscine, que portent certains nageurs sur la tête 

- un chapeau, un bandeau, un bonnet de bain ? 
16 Comment s’appelle les espaces dans lesquels courent les coureurs de vitesse 

- les lignes, les couloirs, les chemins ? 
17 Au badminton, comment s’appelle le fait que les 2 joueurs se renvoient plusieurs fois le volant 

- une passe, un lancer, un échange ? 
18 En jeux collectifs, comment reconnaît-on une équipe 

- par sa taille, par la couleur de son maillot, par sa coiffure ? 
19 Quand le ballon est lancé, à un partenaire s’agit-il  

- d’une passe, d’un lancer, d’un échange ? 
20 Trouve l’intrus 

- la pédale, le casque, la raquette ? 
21 Les patineurs se déplace sur la glace avec  

- des chaussures, des pantoufles, des patins ? 
22 Qu’appelle-t- on un dribble 

- un faux départ, une action de faire rebondir le ballon, une figure acrobatique ? 
23 Trouve l’intrus 

- un baudrier, une dégaine, un volant ? 
24 Au tennis, on joue avec  

- une raquette, un club, une canne ? 
25 En danse, celui qui regarde est appelé  

- danseur, spectateur, régisseur? 
 



Questions jeu de l’oie 2012 2 

 
VOCABULAIRE 

 
 QUESTIONS ROUGES  
1 En gymnastique, comment appelle-t- on les caisses que l’on utilise  

- les plinths, les monticules, les obstacles ? 
2 En jeux collectifs, comment appelle-t- on ce que les joueurs enfilent, par-dessus leurs habits, pour que tous les joueurs 

reconnaissent les équipes ou l’arbitre 
- les chasubles, les triangles, les tissus ? 

3 Dans certains jeux collectifs, comment appelle-t- on la table où sont gérés le temps, le score et les remplacements de 
joueurs 
- la table de marque, le bureau, la table de jeu ? 

4 En gymnastique, quel est le nom des barres avec une barre haute et une barre basse  
- la barre fixe, les barres asymétriques, les barres parallèles ? 

5 En danse, quel est le nom du bâton qui fait de la musique  
- le bâton de pluie, le bâton tambour, le crayon bruit ? 

6 Qui donne le départ en course 
- le starter, le tireur, le siffleur ? 

7 Comment appelle-t- on la tenue des gymnastes féminines  
- le collant, le justaucorps, le caleçon ? 

8 En natation, comment appelle-t- on le cube sur lequel monte les nageurs pour prendre le départ  
- le cube, le plongeoir, le plot ? 

9 Comment appelle-t- on l’appareil dans lequel les coureurs mettent les pieds au départ d’une course de vitesse 
- le bloc, le poussoir, le starting-block ? 

10 Qu’est ce qui permet aux grimpeurs de monter sur le mur d’escalade 
- des prises, des poignées, des fils ? 

11 Qu’est ce qu’un baudrier 
- un ballon, un harnais de sécurité à enfiler en escalade, une cible ? 

12 Où se sert-on d’un javelot 
- à la chasse, en athlétisme, en natation ? 

13 Quelle est la forme d’un ballon de rugby 
- rond, ovale, trapézoïdal ? 

15 En voile, le bateau qui a trois coques s’appelle  
- un trimardeur, un tricoque, un trimaran ? 

16 En gymnastique, comment appelle-t- on la figure où l’on tourne sur le coté, la tête en bas ?  
- le poirier, l’avion, la roue ? 

17 Comment appelle-t- on la canne du joueur de golf 
- le club, la canne, le piquet ? 

18 On parle d’un assureur en  
- natation, escalade, course ? 

19 Comment appelle- t on l’itinéraire emprunté par un grimpeur 
- un chemin, une voie, une piste ? 

20 En voile, le bateau qui a deux coques s’appelle 
- un bicoque , un bimaran , un catamaran ? 
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LES JEUX OLYMPIQUES  

 

 QUESTIONS VERTES  
1 Aux JO, les athlètes vainqueurs reçoivent 

- une coupe, un diplôme, une médaille ? 
2 Où ont eu lieu les derniers jeux olympiques en 2012 

- Paris, Athènes, Londres ? 
3 Combien y a-t-il d’anneaux sur le drapeau olympique 

- 8, 6, 5 ? 
4 Qu’allume-t- on pour symboliser l’ouverture des JO 

- des bougies, une flamme, un écran géant ? 
5 Quelle couleur de médaille n’existe pas  

- or, bronze, platine ? 
6 Combien y a-t-il de couleurs sur le drapeau olympique 

- 2, 6, 5 ? 
 

7 Quelle est la spécialité de Teddy Riner 
- boxe, judo, karaté ? 

8 Qui ne fait pas de natation 
- Alain Bernard, Laure Manaudou, Tony Parker? 

9 Comment appelle-t-on les JO pour les personnes handicapés 
- Jeux olympiques, jeux paralympiques, jeux olympiques handicap ? 

10 Quelle équipe a été championne olympique en handball en 2012  
- la Suède, l’Espagne, la France ? 

11 Dans quelle spécialité la France a-t-elle remporté beaucoup de médailles 
- le football, le tennis, la natation ? 

12 Quand ont commencé les derniers JO 
- à Pâques, en juillet ou début septembre ? 

13 Les jeux paralympiques concernent des sportifs 
- minimes et cadets, sportifs porteurs d’un handicap, amateurs ? 

15 Quelle discipline olympique consiste à soulever des charges les plus lourdes possibles : 
- BMX, taekwondo, haltérophilie ?  
 

16 Quel est le résultat de l’équipe de France (homme) de football aux JO 
- médaille de bronze, aucune médaille, absente non qualifiée? 

17 Parmi ces activités, quelle est celle qui n’est pas aux JO 
- la gymnastique, la danse, le badminton ? 

18 Quelle est la discipline qui ne fait pas partie du triathlon  
- gymnastique, course, natation ?  
 

19 L’équipe de France féminine de basket a gagné  
- la médaille d’or, la médaille d’argent, la médaille de bronze ? 

20 Les jeux paralympiques ont lieu  
- avant, pendant ou après les JO ordinaires? 

21 Le décathlon est une épreuve d’athlétisme où les participants se mesurent sur 
- 6 épreuves, 10 épreuves ou 21 épreuves ? 

22 Joakim Noah, le fils de Yannick Noah est- il 
- basketteur, tennisman, volleyeur ? 

23 Nicola Karabatic est- il  
- basketteur, golfeur, handballeur ? 
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LES JEUX OLYMPIQUES  
 

 QUESTIONS ROUGES  
1 Qui était le porte drapeau de l’équipe de France à la cérémonie d’ouverture  

- Laura Flessel, Zinedine Zidane, Tony Estanguet? 
2 Un seul record du monde a été battu en athlétisme masculin aux jeux de Londres 

- au 100m, au lancer de marteau, au 800m ? 
3 Quel est le sprinteur qui a gagné le 100m, le 200m et le 4 X 100m aux jeux de Londres 

- Asafa Powell, Christophe Lemaitre, Usain Bolt? 
4 Laure Manaudou a gagné 1 médaille d’or, d’argent et de bronze aux jeux olympiques. En quelle année 

- 1968, 2004, 2012 ? 
5 Un seul athlète a réussi à gagner 9 médailles d’or aux jeux olympiques 

- Mickael Jackson, Mickael Leprince, Mickael Phelps? 
6 Tony Estanguet est un champion olympique 

- d’équitation, de canoë-kayak ou de handball ? 
7 Les premiers jeux olympiques de l’ère moderne ont eu lieu en 

- 1896, 1759, 1912, 1936 ? 
8 Les 5 anneaux de couleurs des jeux olympiques représentent 

- Les 5 disciplines sportives importantes, les 5 continents, les 5 doigts de la main 
9 L’heptathlon est 

- un médicament dopant interdit, un monument grec, une discipline sportive comportant 7 épreuves ? 
10 Julie Bresset est championne olympique en 

- Natation, VTT cross country, gymnastique? 
11 Depuis leur création (1896) combien de fois les JO ont- ils été annulés  

- 1, 2, 3 ? 
12 Oscar Pistorius athlète handicapé, a participé aux JO avec les athlètes valides. Dans quelle discipline 

- Natation, équitation, athlétisme ? 
13 Roger Federer est un joueur de  

- Football, volley, tennis ? 
14 Quel athlète ne fait pas de handball 

- Thierry Omeyer, Luc Abalo, Yannick Agnel ? 
15 Quelle équipe de sport collectif est pour la 2° fois championne olympique 

- Water-polo, volley, handball? 
16 Renaud Lavillenie a gagné la médaille d’or 

- au saut à la perche, en kayak monoplace ou au 3000m steeple ? 
17 Le 3000 steeple est 

- une course de demi-fond avec des barrières et des rivières à franchir, une discipline d’aviron, un exercice de tir à 
la carabine ? 

18 Les JO ont lieu tous les  
- 4 ans, 2 ans, 6 ans ? 

19 Quel sport collectif n’est pas présent aux JO  
- le handball, le volley, le rugby ? 

20 Emmie Charayron pratique 
- la gymnastique, l’équitation, le triathlon ? 
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LES ACTIVITES SPORTIVES  

 

 QUESTIONS VERTES  
1 En natation, un des quatre mots ne correspond pas au nom d’une nage. Lequel  

- le crawl, le papillon, le dos, le serpent ? 
2 En athlétisme, quel objet ne se lance pas 

- le disque, la flèche, le poids ? 
3 Comment appelle t- on le sport qui se joue avec un volant  

- le tennis, le ping- pong, le badminton ? 
4 Comment appelle t- on le sport qui se joue avec un frisbee 

- le frijeu, l’ultimate, le discojeu ? 
5 Quelle figure n’existe pas en gymnastique 

- l’appui tendu renversé, le salto, la rondelle ? 
6 Comment appelle t- on le sport collectif qui se joue dans l’eau  

- nagejeu, waterpolo, jeu d’eau ? 
7 Comment faire une roulade en avant en gymnastique  

- en sortant la tête, en rentrant la tête, en restant plat ? 
8 Comment doivent être les bras, dans l’équilibre tête en bas (ATR) en gymnastique  

- mous, tendus, pliés ? 
9 En danse, comment doit– on être pendant sa présentation  

- énervé, concentré, yeux fermés ? 
10 La gymnastique rythmique consiste à faire un enchaînement  

- sur un rythme de tambour, avec un ruban, avec un instrument de musique ? 
11 Comment  l’activité où l’on doit chercher des balises dans la nature 

- la marche, la course d’orientation, le repère- promenade ? 
12 Comment appelle t- on la course qui se court à plusieurs 

- La course d’équipe, l’enduro, le relai ? 
13 En judo, quelle est la couleur de la ceinture du plus haut niveau technique 

- blanche, rouge, noire ? 
14 En hockey sur glace, comment la appelle t- on rondelle en caoutchouc que les joueurs poussent sur la glace 

- la palette, le palet, la balle ? 
15 Combien y a t- il de joueur dans une équipe de basket au maximum 

- 5, 8, 9 ? 
16 Dans quel sport marque-t-on des essais 

- volleyball, basketball, rugby ? 
17 Combien dure un match de football 

- 45mn, 30mn, 90mn ? 
18 Pendant le tour de France, le 1°au classement général porte un maillot 

- Rouge à pois blanc, jaune, vert ? 
19 Quel sport collectif se joue sur le plus grand terrain  

- Volleyball, basketball, football? 
20 En gymnastique rythmique, quelle est la figure qui n’existe pas en ruban  

- la spirale, le serpentin, le rectangle ? 
21 Dans le jeu de la  balle au capitaine, le capitaine est  

- au milieu du terrain, dans une zone, dans une cage ? 
22 Quel saut n’est pas une pratique sportive 

- à ski, en hauteur, en sac ? 
23 Un saut en extension ne se voit pas en  

- parapente, en gymnastique, en handball ? 
24 Comment appelle t- on le fait de faire des virages serrés autour de bornes ou de poteaux en vélo ou en ski 

- boucler, slalomer, tournicoter ? 
25 Comment appelle t- on l’objet avec lequel on joue au badminton 

- le plumeau, le volant, la fusette ? 
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LES ACTIVITES SPORTIVES  
 

 QUESTIONS ROUGES  
1 Comment appelle-t- on le fait de se placer loin des défenseurs afin de pouvoir recevoir la passe d’un camarade  

- se montrer, se démarquer, se cacher ? 
2 Les courses de voiliers autour du monde doivent passer vers un cap très redouté des marins  

- Le cap Gemini, le cap Horn, le cap carnaval ? 
3 En tennis, l’arbitre annonce « let » à l’engagement quand  

- la balle touche la ligne, la balle sort du cours, la balle touche le filet ? 
4 En tennis de table, combien faut-il de points pour gagner une manche 

- 25, 11, 18 ? 
5 Qu’est- ce que la route du Rhum 

- une course à pied, une course de bateaux, une course de vélo ? 
6 En escalade, l’assurance en « moulinette » correspond 

- à une assurance à deux cordes, au fait d’être assuré par un partenaire à partir d’un point d’encrage de la corde 
haut, au fait de se débrouiller tout seul ? 

7 La natation synchronisée correspond à 
- une course ensemble, une nage en crawl en rythme, une chorégraphie dans l’eau ? 

8 Quelle activité ne fait pas partie des sports de glisse  
- ski, rollers, cross country 

9 Quelle est la largeur d’une cage de foot 
- 7m32, 5m36, 3m27 ? 

10 Sur quelle surface glisse un bobsleigh 
- eau, terre, glace ? 

11 Quelle est la distance d’un marathon  
- 10km, 69km267m, 42km 195m ? 
 

12 Dans quelle activité doit-on s’entraîner pour faire une des épreuves d’un décathlon 
- saut à la perche, relais, course d’orientation ?  

13 Combien un parcours de golf a de trous 
- 12, 18, 28 ? 

14 Quel est l’autre nom de la cible en tir à l’arc  
- Le rond coloré, le blason, le précis ? 

15 Dans le biathlon, quelle est la discipline qui accompagne le ski de fond 
- le saut, le tir à la carabine, le lancer ? 

16 Dans quel sport n’y a-t-il pas besoin de gardien 
- le rugby, le football, le hockey ? 

17 Quel appareil n’existe pas en gymnastique pour les filles 
- la poutre, les barres asymétriques, les anneaux ? 

18 Quel objet est nécessaire en course d’orientation  
- une carte, un bâton, un fil ? 

19 Comment appelle-t- on le nœud que l’on fait en escalade  
- un nœud girafe, un nœud en huit, un nœud courbé ? 

20 Quelle activité peut-on aussi voir dans une piscine  
- le plongeon, le saut d’obstacle, le tir ? 

21 Comment appelle-t- on t  la course avec des obstacles à franchir  
- course de haies, course de bosquets, course de bonds ? 

22 La prise d’élan en saut en longueur doit être  
- très longue, très courte, adaptée au sauteur ? 

23 En saut en hauteur, l’appel doit être pris 
- sur un pied, sur deux pieds, comme on veut ? 
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LA SECURITE LA SANTE  
 

 QUESTIONS VERTES  
1 Quand tu pratiques une activité physique à l’école tu dois écouter et comprendre  

- les règles de sécurité et de fonctionnement données par le maître, n’importe quel conseil, le conseil de tes 
amis? 

2 En vélo, pour signaler un changement de direction doit – on 
- Klaxonner, lever les pieds, tendre le bras du coté où l’on veut tourner ? 

3 Depuis quelques années on remarque que certains athlètes prennent des médicaments pour améliorer leur 
performance on parle de  
- sondage, dopage, clonage ? 

4 Qu’est- ce qui est important quand on fait du sport longtemps 
- s’hydrater, ne pas bailler, regarder l’heure ? 

5 Pourquoi doit-on porter un gilet de sauvetage dans une embarcation sur l’eau  
- par sécurité, pour être comme ses copains, pour avoir chaud ? 

6 Rouler en vélo avec un baladeur c’est  
- super, pas sécuritaire du tout, encourageant ? 

7 Pour éviter de tomber en pratiquant une activité, tu dois faire attention à  
- lacer tes baskets, te frotter les yeux, lire le journal ? 

8 Comment faire des progrès dans une activité 
- en s’exerçant, en regardant, en espérant y arriver ? 

9 Qu’est- ce qui important avant de faire de la gymnastique 
- s’échauffer, regarder la salle, y penser très fort ? 

10 Si tu fais une activité physique dehors, tu dois te protéger du soleil en mettant 
- un chapeau et des lunettes, de la crème solaire, un baladeur ? 

11 En vélo, avant de démarrer, on doit vérifier  
- les freins, la couleur du cadre, la forme de la sonnette ? 

12 Pour pratiquer en sécurité, il faut avoir une tenue 
- adaptée au sport pratiqué, une tenue à la mode, n’importe quelle tenue ?  

13 Une des règles d’or dans toutes les activités est  
- ne pas mal, sourire souvent, parler sans arrêt ? 

14 Que doit-on réduire dans son alimentation 
- le sucre, les légumes, les laitages ? 

15 Qu’est-ce qui est bon pour la santé 
- faire une activité physique, prendre les ascenseurs, rester dans un fauteuil ? 

16 A la piscine, pourquoi est-il recommandé de porter un bonnet de bain 
- pour aller plus vite, par souci d’hygiène, pour faire joli ? 

17 Parmi l’équipement nécessaire en vélo, trouvez l’intrus 
- un casque, des gants, une cravate 

18 Pour être en forme, doit-on manger  
- toujours la même chose, des aliments sucrés, des aliments divers équilibrés ?  

19 Avant de s’élancer sur un engin en gymnastique que doit-on regarder 
- son meilleur ami, l’heure, s’il n’y a plus personne dessus ? 

20 A la piscine, pourquoi doit-on prendre une douche  
- pour être avec ses copains, par souci d’hygiène, pour suivre les consignes ? 
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LA SECURITE LA SANTE  
 

 QUESTIONS ROUGES  
1 Combien de muscles avons- nous dans notre corps 

- 20, 3000, 650 ? 
2 Quelle quantité d’eau doit t-on boire par jour 

- 0,5, 1l, la quantité nécessaire pour répondre à nos besoins ? 
3 Pour développer ton capital santé, tu dois faire une activité physique  

- modérément et régulièrement, intensément une fois par semaine, très intensément une fois par mois ? 
4 Quand on roule à plusieurs en vélo sur une route, on doit rouler 

- à droite, sur une file en laissant une distance de sécurité entre les groupes, rouler tous en paquet, les uns à coté 
des autres, de front? 

5 Que doit- on réduire dans son alimentation 
- le sel, les légumes, les laitages ? 

6 Que veut dire l’expression « donner du mou » en escalade 
- donner un caramel au grimpeur, donner de la longueur à la corde pour qu’elle ne soit plus tendue, demander au 

grimpeur de se relâcher ? 
7 En escalade, qu’est ce qu’un contre assureur  

- une aide à l’assureur, un outil pour tendre la corde, un repère sur le mur ? 
8 Avant de faire un enchainement au sol en gymnastique, tu dois vérifier  

- la couleur des tapis, s’ils sont bien installés et serrés, leur marque ? 
9 Chez l’enfant, il est recommandé pour sa santé, de pratiquer une activité physique par jour à raison d’au moins 

- 15mn, 30mn, 60mn ? 
10 En course d’orientation, vous arrivez face une route que faites-vous 

- vous paniquez, vous traversez la route pour voir, vous retourner au dernier endroit connu ? 
11 Qu’est-il préférable de manger avant d’aller courir  

- des frites, une banane, un beignet au chocolat ? 
12 Pour éviter des accidents en pratiquant, tu dois  

- te connaitre, connaitre l’activité et ses dangers, connaitre le record du monde ? 
13 Comment appelle-t- on en escalade celui qui tient la corde d’assurage 

- le montagnard, l’assureur, le grimpeur ? 
14 Pour pouvoir aller dans une embarcation sur l’eau, on doit avoir réussi 

- le test de sécurité en piscine, à nager le plus vite possible, à nager les 4 nages ? 
15 Quand on part se promener en famille en montagne, doit-on se renseigner obligatoirement 

- sur la météo, sur le nombre de promeneurs, sur la faune et la flore ? 
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LES REGLES ET REGLEMENTS 

 
 QUESTIONS VERTES  
1 Au volley-ball, on marque un point lorsque 

- le ballon tombe dans le terrain adverse ? 
- on renvoie le ballon par-dessus le filet ? 
- on touche un adversaire avec le ballon ? 

2 En football comment appelle-t- on la personne qui a un maillot noir 
- Le gardien, l’arbitre, l’avant centre ? 

3 Comment appelle t- on au handball un tir accordé à l’équipe qui a subi une faute grave 
- un jet 7 m, un coup franc, un penalty ? 

4 Sur le terrain de football, quelle est la seule personne autorisée à siffler les fautes? 
- le manager, le supporter, l’arbitre ? 

5 Quelles règles doit- on suivre quand on roule en vélo 
- ses propres règles, aucune règle, les règles du code la route ? 

6 Une des règles d’or dans toutes les activités est  
- d’être concentré, de rêver, de parler sans arrêt ? 

7 Que doit-on respecter impérativement quand on pratique une activité 
- les règles de sécurité, les règles d’orthographe, ses propres règles?  

8 En sport collectif, qui siffle le début et la fin du jeu 
- une machine, un arbitre, un joueur au hasard ? 

9 Que veut dire la règle du « marcher » en Basketball et handball 
- on n’a pas le droit de se déplacer avec la balle dans les mains, on n’a pas le droit de dribbler avec la balle, on 

doit tout le temps marcher ? 
10 En danse, dès le début de la présentation on n’a plus le droit de 

- discuter, sauter, regarder les spectateurs ? 
11 En gymnastique rythmique, le ruban ou le cerceau ne doit pas  

- s’arrêter, voler, tourner ? 
12 Comment appelle-t- on le joueur qui a la balle 

- le porteur de balle, le porteur de dossard, le joueur ? 
13 Trouve la règle de sécurité en jeux de ballon 

- garder une distance avec le porteur de ballon, jouer en se bousculant, jouer en arrachant le ballon des mains ? 
14 Trouve la règle de sécurité en escalade 

- ne pas toucher le mur, ne pas grimper sans l’autorisation du maître, ne pas parler 
15 Au départ d’une course, tu pars 

- quand tu le veux, au signal du starter, au signal d’autres coureurs ? 
16 A qui doit – on faire attention quand on joue, pour ne pas faire mal 

- à tous les joueurs, à ses partenaires, à ses adversaires ? 
17 Trouve la règle de sécurité en gymnastique 

- ne pas courir sur les ateliers, ne pas rouler en avant, ne pas tourner autour de la barre ? 
18 Qu’est- ce qui est important quand on perd 

- disputer l’arbitre, serrer la main de son adversaire, partir en colère ? 
19 En football, quand il y a une faute grave dans la surface de réparation, l’arbitre siffle  

- un penalty, une touche, un corner ? 
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LES REGLES ET REGLEMENTS 
 

 QUESTIONS ROUGES  
1 Combien faut-il de points pour gagner une manche en tennis de table 

- 8, 25, 11 ? 
2 Quelle est la longueur maximale d’un terrain de football 

- 500m, 120m, 40m ? 
3 En athlétisme, quand tu lances le javelot, les autres élèves doivent-ils être  

- devant l’aire de lancer, dans une zone réservée loin derrière, à coté de l’aire de lancer ?  
4 Trouve la règle de sécurité en jeux de ballon à l’école 

- restez à 1 m du porteur de ballon, arracher la balle des mains, lancer le ballon aussi fort que possible sur un 
joueur ? 

5 Quand le ruban tombe involontairement par terre est ce que  
- cela ne fait rien, c’est rigolo, c’est une faute ? 

6 Qu’appelle- t- on le « fair Play » 
- un jeu vidéo, une façon de perdre et de gagner dignement, un jeu de rôle ? 

7 Au javelot féminin, le javelot pèse 
- 7 Kilos, 70 grammes, 700 grammes ? 

8 En basketball, comment appelle-t- on la zone rectangulaire dessinée au sol devant les paniers 
- la zone, la raquette, le rectangle de tir ? 

9 En rugby, comment peut-on marquer des points 
- en posant le ballon au sol derrière la ligne d’en but, en lançant le ballon en l’air, en envoyant la balle hors du 

terrain ? 
10 Quelle règle est importante et impérative dans la pratique du hockey 

- ne pas rater le palet, ne pas lever la cross au dessus du niveau du genou, ne pas se déplacer avec le palet ? 
11 En patinage sur glace, il est recommandé d’avoir 

- des poches, des gants, un cache-nez ? 
12 En jeux collectifs, les attaquants pour essayer de marquer doivent 

- essayer de prendre de vitesse les défenseurs, se faire beaucoup de passes, attendre que les adversaires perdent 
la balle ? 

13 En gymnastique, le début et la fin de l’enchainement doivent être réalisés 
- immobiles, n’importe comment, sautés ? 

14 En athlétisme, les coureurs de vitesse doivent courir 
- en zig zag, droit dans leur couloir, dans tous les couloirs ? 

15 Une balle à lancer pèse environ 
- 400g, 2kg, 10g ? 

16 Quel temps met un enfant de 7 ans pour courir 40m  
- environ 8s, 8mn, 8h ? 
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LA VIE ASSOCIATIVE, L’ASSOCIATION SPORTIVE  

 

 QUESTIONS VERTES  
1 Quel type d’association existe à l’école et permet les rencontres sportives 

- une association sportive, une association de livre, une association des élèves ? 
2 Quel est le nom de l’association sportive de l’école 

- USEP, IRIS, ASGEN ? 
3 Une association permet 

- de ne rien faire, de rencontrer des amis, de dormir ? 
4 L’association sportive te permet 

- de rencontrer des amis, de dormir, de faire tes devoirs ? 
5 L’association sportive te permet 

- d’aller faire des rencontres sportives dans d’autres écoles, de rester dans la classe, d’aller au cinéma ? 
6 A l’USEP, on peut faire 

- des jeux collectifs, de la gymnastique, du macramé ? 
7 L’association sportive organise  

- des rencontres sportives, des leçons d’anglais, rien ? 
8 Quel rôle, autre que joueur, peux- tu avoir dans une rencontre sportive 

- aucun rôle, arbitre, sponsor ? 
9 L’association sportive ne te permet pas  

- de t’entrainer, de faire des matches, d’apprendre à cuisiner ? 
10 Il existe 

- toutes sortes d’associations, uniquement des associations sportives, une seule association par département ? 
11 Trouve la phrase fausse, quand on est adhérent d’une association sportive on peut 

- élire les personnes responsables de l’association, décider de tout, ne décider de rien ? 
12 Quand on est adhérent d’une association sportive on peut 

- prendre des responsabilités, élire le directeur de l’école, choisir les adhérents ? 
13 Comment appelle t- on la personne qui est responsable de l’association  

- le maire, le président, le joueur ? 
14 Trouve l’intrus dans la composition du bureau de l’association 

- le président, le trésorier, le technicien ? 
15 Que veut dire le mot association 

- être ensemble pour un même but, être concurrent, être présent ? 
 
 

LA VIE ASSOCIATIVE, L’ASSOCIATION SPORTIVE  
 

 QUESTIONS ROUGES  
1 L’USEP est l’acronyme de  

- Unité Spéciale des Ecoliers Pratiquants 
- Union Sportive des Ecoliers Parisiens 
- Union Sportive de l’enseignement du 1° degré ? 

2 Quelle est la personne qui ne peut pas faire partie du bureau de l’association sportive de l’école 
- une personne étrangère à l’école, un élève de l’école, un parent ? 

3 Pour être adhérent d’une association sportive, il faut avoir : 
- une licence, un badge, un poster ? 

4 Quand tu fais partie d’une association, tu deviens  
- adhérent, élève, visiteur ? 

5 Comment appelle t- on l’association sportive au collège 
UNSS, ASC, CAS ? 

 


